
 

 
 

 

PAZIENTEENTZAKO INFORMAZIOA,  

PROBA ALERGIKOETARAKO ITXAROTE-DENBOREI BURUZKOA 

 

Zuretzat programatu den azterketa-prozeduraren barruan, larruazalean egingo diren proba 

alergiko batzuk daude. Hitzordua daukazun ordutik aurrera, azterketaren gutxi gorabeherako 

iraupena honako hau izango da: 

 

 ELIKAGAIEN EDO PARTIKULA INHALATUEN (akaroak, polenak...) ALERGIA susmoaren 

kasuan, proba larruazalaren atalik azalekoenean (prick test ) egingo da lantzeta batekin, 

alergikoa izan zaitezkeen produktuekin, eta gutxi gorabehera 30-45 minutuko iraupena 

izango du. 

 

 Beste egoera batzuetan, bereziki azterketa MEDIKAMENTUEKIKO ALERGIA susmoa 

dagoenean (erlearen edo liztorraren antzeko intsektuen pozoiekiko alergia sumatzen 

denean ere), ziztada azalaren zati sakonago batean egingo da, eta, kasu horretan, 

azterketak 1-2 ordu iraungo du. 

 

 Prozeduran BOTIKEN ADMINISTRAZIOA ahotik edo zain barnetik egitea sartzen bada, 

alergikoa zarela saihesteko, azterketa- prozesuaren iraupena 2 ordu ingurukoa izango da. 

 

Gogoratu proba alergikoak egitera joaten zarenean, proba egin aurreko 5 egunetan gutxienez 

botika antihistaminikoak hartzea saihestu behar duzula. 

 

 

 

 

2022ko martxoan osatua         IO-Alergologia-48 
Informazio gehiago nahi baduzu, galdetu arreta ematen dizuten profesionalei. 


